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Hei varhaiskasvatuksen ammattilainen!

Tasta tiedostosta loydat VAULA-kortit, joiden tarkoitus on tukea
sinua varhaiskasvatuksen arjen erilaisissa tilanteissa.

Korttien kuvapuolta voi hyodyntaa lasten toiminnan ohjauksessa ja takaa loydat lyhyet
muistilistat siihen, miten itse voit toimia tilanteessa. Kortit on tuotettu osana VAULA -
Varhaiskasvatuksen osaamisen uudistaminen Lapissa (ESR+) -hanketta ja niiden
sisaltamat vinkit on koottu suoraan alan ammattilaisilta.

Tulosta korttisivut kaksipuoleisina, laminoi sivut ja leikkaa kortit reunoja myoten
niiden kuvapuolelta. Korttien ylakulmaan on jatetty tilaa rei'itykselle, jotta kortit on
helppo laittaa vaikkapa kaulanauhaan roikkumaan.

Toivottavasti korteista on sinulle apua varhaiskasvatuksen arjessa!

Lisaa tietoa arjen eri tilanteista ja hyvia kaytannon
vinkkeja alan ammattilaisten itse kertomana loydat
maksuttomasta Valmiuksia varhaiskasvatukseen
-verkkovalmennuksesta.

ulapland.fi/vaula



https://ulapland.fi/hanke/vaula/
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TERVETULOA

PAIVAKOTIIN! IHANA NAHDA

\
\N Leikkaa rennosti reunoja myéten,
kddenjalki saa ndkya!

LEIKITAAN YHDESSA MENNAAN YHDESSA
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Kun lapsi tulee Hei varhaiskasvatuksen
paivakotiin ammattilainen!

. . . Kadessasi olevat kortit on suunniteltu sinua
KyykISty lapsen tasolle Ja tervehdi varten. Kuvakorttien tarkoituksena on toimia

nimella. tukimateriaalina erilaisiin paivakotipaivan
aikana tapahtuviin tilanteisiin.

Auta lasta siirtymaan paivan Korttien kuvapuolta voi hyddyntid lasten

toimintaan ja ryhméén. toiminnan ohjauksessa ja takaa [0ydat lyhyet
muistilistat siihen, miten itse voit toimia
tilanteessa. Kortit on tuotettu osana VAULA-
Huomioi myos huoltaja. hankkeen Valmiuksia varhaiskasvatukseen

-verkkovalmennusta
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Siirtymatilanteet Leikin tukeminen ja

ohjaaminen
Ennakoi ja anna siirtymille

aikaa. Tue leikkia mallintaen ja
sanallistaen leikin tapahtumia.
Valta odottelua ja minimoi
aistiarsykkeet. Ole ldsn3 ja ohjaa lasten
vuorovaikutusta tarvittaessa
Johda siirtymia selkeilla myOnteiseen suuntaan.
toimintatavoilla ja hyédynna
esim. kuvia, leikkeja, lauluja Toimi sensitiivisesti ja jousta
yms. tarvittaessa.
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KEKSITAAN TEKEMISTA SYODAAN YHDESSA

\
\N Leikkaa rennosti reunoja myéten,
kddenjalki saa ndkya!

AIKA LEVAHTAA ULKOILLAAN YHDESSA
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Ruokailon aarella

Luo myonteinen ja turvallinen
ilmapiiri rohkaisemalla ja
kehumalla lasta pienistakin
onnistumisista.

Kunnioita lapsen autonomiaa:
Ruokailuun ei kuulu
painostaminen. Aikuinen paattaa
mita ja milloin syodaan, lapsi
paattaa mita syo tai maistaako
lainkaan.

Leipa on tasa-arvoinen ruoka
muiden rinnalla.

Ulkoilutilanteet

Innostu, innosta ja muista
lasten kiinnostuksen kohteet

Mahdollista lasten
onnistuminen kertomalla
lapsille, mita odotat heilta

Huomioi lasten ikataso seka
erilaiset tarpeet
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Suunnitellut tuokiot

Innostu, innosta ja muista lasten
kiinnostuksen kohteet.

Mahdollista lasten onnistuminen
kertomalla lapsille, mita odotat
heilta.

Huomioi lasten ikataso seka
erilaiset tarpeet.

Lepohetket

Ennakoi tuleva lepohetki ajoissa
esim. keskustellen ruokailussa
siitd, mita nukkaritarinassa
tapahtui eilen.

Huomioi lapset yksilollisesti ja
sensitiivisesti lapi lepohetken.

Hyodynna lasten
mielenkiinnonkohteet ja
leikillisyys myds lepohetkissa.

Kortit on toteutettu osana VAULA - Varhaiskasva-
tuksen osaamisen uudistaminen Lapissa -hanketta



NAHDAAN

KIITOS PAIVASTA TAAS!
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\B% Leikkaa rennosti reunoja myéten,
kddenjalki saa ndkya!
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Osaamista ja varmuutta
varhaiskasvatustyohon

Kotiinlahdon hetkella

Rakenna luottamusta kertomalla
lapsen paivasta mahdollisimman
kiireettomasti.

Toivottavasti naistda kuvakorteista on sinulle
apua varhaiskasvatuksen arjessa.

Lisaa tietoa arjen eri tilanteista ja hyvia
kaytannon vinkkeja alan ammattilaisten itse
kertomana l6ydat maksuttomasta Valmiuksia
varhaiskasvatukseen -verkkovalmennuksesta.

Tuo esille paivan aikana tulleet
mahdolliset haasteet rakentavasti
ja kerro, miten lasta on tuettu
niissa tilanteissa.

Kerro lapsen kuullen paivan
positiivisia asioita.
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